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دانشکده  دندانپزشکی




مشخصات کلی: 


	گروه آموزشی: پریودنتولوژی
	نام دانشکده:  دندانپزشکی بندرعباس

	رشته تحصیلی: دندانپزشکی 
	نام درس: پریودنتولوژي نظری 1


 
مشخصات درس: 
	پیش نیاز: ندارد
	تعداد واحد: 1
	نام درس: پریودنتوژی نظری 1

	زمان برگزاری:                                                       نیمسال:  دوم                              سال تحصیلی: 1402-1403

	نام مدرس یا مدرسین: خانم دکتر نیکو-خانم دکتر مرادی – آقای دکتر پورزگر

	نام مدرس مسئول درس: خانم دکتر نیکو 

	شماره تماس و آدرس پست الکترونیکی:  fateme_89@ymail.com                                     

	تدوین طرح درس:


 	



اهداف درس:  
	هدف کلی:  شناخت پریودنشیوم در حالت سلامت و تمایز آن از پریودنشیوم بیمار

	اهداف اختصاصی :
آشنایی با قسمت های مختلف لثه 
آشنایی با اجزای مختلف پریودنشیوم
شناسایی و تشخیص خصوصیالت و علایم لثه سالم و فیزیولوژیک
شناسایی و تشخیص خصوصیات و علایم آماسی
آشنایی با رسوبات دندانی و پلاک میکروبی و عوامل اتیولوژیک
آشنایی با انواع روش های کنترل پلاک مکانیکی و شیمیایی
آشنایی با انواع وسایل مورد استفاده جهت برداشتن رسوبات دندانی و آموزش شاخص پلاک oleary
شناسایی انواع پاکت های پریودنتال
آشنایی با بیماری های سیستمیک مرتبط با بیماری های پریودنتال



حضور غیاب:
در هر جلسه حضور غیاب انجام میگیرد در خصوص غیبت کلاسی مطابق با آیین نامه آموزشی دوره دکتری عمومی دندانپزشکی برخورد میگردد.
سقف غیبت مجاز به شرح ذیل می باشد: 
	سه جلسه
	سه واحد نظری

	دو جلسه
	دو واحد نظری

	یک جلسه
	یک واحد نظری

	یک جلسه
	دروس عملی 



· غیبت تا سقف تعیین شده در صورتی مجاز خواهد بود که مدارک و مستندات خود را به اداره آموزش تحویل دهید.
· دانشجو موظف است 72 ساعت پس از غیبت، مستندات خود را به اداره آموزش تحویل دهد. به مستندات ارائه شده پس از این بازه زمانی ترتیب اثر داده نخواهد شد و به منزله غیبت غیرموجه تلقی می گردد.
· پس از بررسی مدارک و مستندات، نتیجه موافقت یا عدم موافقت به اطلاع دانشجو خواهد رسید.
· در صورتی که غیبت دانشجو در هر درس بیش از سقف تعیین شده باشد، تصمیم گیری بر عهده شورای آموزشی دانشکده خواهد بود و در صورت موافقت با مجاز بودن غیبت بیش از سقف تعیین شده، تصمیم گیری نهایی بر عهده شورای آموزشی دانشگاه خواهد بود.
· غیبت غیر موجه (حتی یک جلسه) منجر به درج نمره صفر در کارنامه دانشجو می گردد.


	وظایف و تکالیف:
حضور در کلاس و مطالعه مباحثی که از قبل توسط استاد به اطلاع دانشجویان رسانده میشود، مطالعه مباحثی که بصورت Self Study  توسط استاد مشخص میشوند، شرکت در کوییزها و امتحانات میانترم و پایانترم



ارزشیابی دانشجو 
	 مبنای ارزشیابی
	تاریخ امتحان / مهلت انجام تکلیف
	نمره
	توضیحات 

	آزمون پایانترم
	2/4/1403
	11
	8 جلسه آخر

	آزمون میانترم
	20/1/1403
	9
	7 جلسه اول

	فعالیت کلاسی (مشارکت در کلاس )
	طبق نظر استاد مربوطه
	حداکثر 1
	

	کوئیز
	طبق نظر استاد مربوطه
	حداکثر 1
	

	انجام تکالیف، پروژه ها و پاسخ به تمرین
	طبق نظر استاد مربوطه
	حداکثر 1
	

	سایر موارد ذکر گردد
	طبق نظر استاد مربوطه
	حداکثر 1
	



منابع پیشنهادی برای مطالعه:
Clinical periodontology ,newman Takei,Klokkevold Carranza,13th edition(2019)
امکانات و رسانه آموزشی:
لب تاب یا کامپیوتر و پروژکتور
روش تدریس: حضوری
جدول زمانبندی دروس:
	شماره جلسه
	روز
	تاریخ
	ساعت
	عنوان مطلب
	اهداف بینابینی 
(رئوس مطالب)
	اهداف ویژه
(شناختی- عاطفی- روانی حرکتی)
	نام مدرس
	روش یاددهی- یادگیری*

	جلسه 1
	سه شنبه
	17/11/1402
	14:30-15:30
	پریودنشیوم نرمال لثه الیاف پریودنتال سمنتوم و استخوان آلوئول
	تعریف بافت اپیتلیالی لثه
بررسی شاخص های متابولیک و ساختاری مناطق مختلف اپی تلیوم
بررسی روند تکامل سالکوس لثه
تعریف مایع سالکوس
تعریف بافت همبندی لثه
	شناختی
	دکتر پورزرگر
	سخنراني/ پرسش و پاسخ


	جلسه 2
	سه شنبه
	24/11/1402
	14:30-15:30
	پریودنشیوم نرمال لثه الیاف پریودنتال سمنتوم و استخوان آلوئول اتیولوژی بیماری های 
	بررسی ارتباط علائم کلینیکی و میکروسکوپیک لثه 
شناخت و تعریف پریودنتال تعریف لیگامنت 
تعریف سمنتوم 
تعریف زائده آلوئولار
	شناختی
	دکتر پورزرگر
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 3
	سه شنبه
	1/12/1402
	14:30-15:30
	اتیولوژی بیماری های پریودنتال
	بررسی اتیولوژی بیماری های لثه
طبقه بندی انواع رسوبات دندانی
پروسه تشکیل انواع رسوبات دندانی
ویژگی میکروبیولوژیک بیماری های پریودنتال

	شناختی
	دکترنیکو
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 4
	سه شنبه
	8/12/1402
	14:30-15:30
	اتیولوژی بیماری های پریودنتال
	پروسه اتصال رسوبات دندانی
انواع جرم های بالا و زیرلثه ای
تئوری های مینرالیزاسیون
انواع فاکتورهای مستعد کننده دیگر بیماری های پریودنتال
	شناختی
	دکترنیکو
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 5
	سه شنبه
	15//12/1402
	14:30-15:30
	پاتوژنز بیماری های پریودنتال
	هیستوپاتولوژی بیماری های پریودنتال
ویژگی های بافت لثه ای سالم
تعریف انواع اپی تلیوم 
هیستوپاتولوژی ژینژیویت و پریودنتیت
فاکتورهای ویرولانس میکروبیال

	شناختی
	دکترنیکو
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 6
	سه شنبه
	22/12/1402
	14:30-15:30
	پاتوژنز بیماری های پریودنتال
	مدیاتورهای التهابی میزبان
سایتوکاین ها
طبقه بندی ماتریکس متالوپروتیینازها
رفع التهاب ایمنی ذاتی و اکتسابی
حساسیت میزبان
	شناختی
	دکترنیکو
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 7
	سه شنبه
	14/1/1403
	14:30-15:30
	اپیدمیولوژی بیماری های پریودنتال
	تعریف اپیدمیولوژِی
طبقه بندی انواع مطالعات
معرفی روش های اندازه گیری شیوع و بروز بیماری ها در جمعیت 
طبقه بندی المان های تعیین ریسک در بیماری های پریودنتال
	شناختی
	دکترمرادی
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 8
	سه شنبه
	21/1/1403
	14:30-15:30
	روش های مکانیکی کنترل پلاک
	کنترل بیوفیلم در بیماران پریودنتال
بررسی مسواک و انواع آنها 
بررسی خمیردندان ها 
بررسی روش های مسواک زدن
معرفی وسایل کمک بهداشتی 
راه های کنترل پوسیدگی
معرفی انواع ایندکس ها  

	شناختی
	دکتر صفری
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 9
	سه شنبه
	28/1/1403
	14:30-15:30
	روش های شیمیایی کنترل پلاک
	تعریف پلاک دندانی و روشهای کنترل پلاک
معرفی انواع مختلف محصولات بهداشت دهانی و مکانیسم اثر آنها
	شناختی
	دکترمرادی
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 10
	سه شنبه
	4/2/1403
	14:30-15:30
	پاکت پریودنتال(تعریف و طبقه بندی)
	انواع پاکت های پریودنتال 
طبقه بندی و راه های شناخت آنها
	شناختی
	[bookmark: _GoBack]دکترنیکو
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 11
	سه شنبه
	11/2/1403
	14:30-15:30
	ارتباط بیماری های سیستمیک با بیماری های پریودنتال
	معرفی بیماری های اندوکرین و تغییرات هورمونی و تظاهرات دهانی آنها
	شناختی
	دکترصفری
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 12
	سه شنبه
	18/2/1403
	14:30-15:30
	ارتباط بیماری های سیستمیک با بیماری های پریودنتال
	بررسی تظاهرات دهانی اختلالات خونی و نقایص ایمنی و اختلالات ژنتیکی
تاثیر استرس و سوتغذیه بر بیماری های پریودنتال
	شناختی
	دکترصفری
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 13
	سه شنبه
	25/2/1403
	14:30-15:30
	معاینات پریودنتال و تشخیص
	انواع معاینات لثه و معرفی ایندکس های پریودنتال
معرفی خصوصیات لثه نرمال و بیمار
تعریف پاکت و انواع روش های تعیین آن
	شناختی
	دکترمرادی
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 14
	سه شنبه
	1/3/1403
	14:30-15:30
	جرمگیری و تسطیح سطح ریشه (آشنایی با وسایل و جرمگیری و اصول و کاربرد آنها)
	طبقه بندی و تعریف انواع وسایل پریودنتال 
معرفی انواع پروب و کورت ها و وسایل سونیک و اولتراسونیک
ابزارهای تمیزکننده و پالیش کننده
اصول کلی کاربرد وسایل 
	شناختی
	دکتر پورزرگر
	سخنراني/ پرسش و پاسخ

	جلسه 15
	سه شنبه
	8/3/1403
	14:30-15:30
	جرمگیری و تسطیح سطح ریشه (آشنایی با وسایل و جرمگیری و اصول و کاربرد آنها)
	انواع رست ها 
روش جرمگیری و تسطیح سطح ریشه
ارزیابی کلینیکی متعاقب جرمگیری 
تیزکردن وسایل  
	شناختی
	دکتر پورزرگر
	سخنراني/ پرسش و پاسخ
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